Kinderweihnacht

Auffihrungen der Kindergruppen
Samstag, 8.12.2012 [ e

Bﬂgiﬂ n I E I."'I I" Besuch des Zimdorfer Christkind
fiir leibliches Waohl wird gesorgt

Weihnachtsfeier

Sﬂmﬂtﬂ d. IE.IE.EI]IE Das Jahr ausklingen lassen bei

Speis und Trank in
B 1 inn IE. 3'] |."'| I stimmungsvoller Atmosphére mit
vielen tollen Uberraschungen

Ausgabe 132
November S V I fo
2012 n

SV Weiherhof

Banderbacher StraRe 301 - 90513 Zirndorf

Tel.: 0911/60 12 86 - eMail: svweiherhof@t-online.de
www.svweiherhof.de

Besucht uns auch auf Facebook n



PAULANER

Hefe-Weifsbier
bl Lkonowrrrt )




Liebe Vereinsmitglieder,

die kirzeren Tage zeugen vom nahenden Winter und das Jahr 2012
wird bald Geschichte sein. Es wird vielen als ein ,normales* in
Erinnerung bleiben und so bleiben sicher nicht viele Hohe- oder
Tiefpunkte im Gedachtnis. Auch das Jahr des SV Weiherhof war kein
spektakulares, jedoch gespickt mit vielen kleinen ,Highlights*, die
durchaus in einem Jahresruckblick keinesfalls fehlen dirfen.

Es waren sowohl kulturelle, sportliche als auch strukturelle
Hohepunkte, auf die wir gerne zurtick blicken. Die kulturellen waren
die Frihjahrsmodenschau, Rock im Wald, das Sportfest, der
Orientalische Abend und wir hoffen das unsere gemeinsame
Weihnachtsfeier noch ein solcher werden wird. Sportliche Héhepunkte
gab es Uber alle Abteilungen viele, herausragend waren sicher die
Aufstiege der 1. Herren Tennis Mannschaft, der 2. Herren Tischtennis
Mannschaft, sowie der Tennis Herren 40 in die nachsthoheren
Spielklassen. Nicht zu vergessen ist auch der Jubilaumslauf der Stadt
Zirndorf, unter starker Beteiligung unseres ,Lauftreffs®.

Strukturell ist sicher die Einrichtung unserer neuen Heizungsanlage im
Haupthaus und die neue Strahlenheizung in der Tennishalle zu
nennen. Aber auch die neue Bestuhlung unserer Terrasse, die leider
sehr spat erfolgte, war eine schéne MalRnahme.

Wir haben gemeinsam wieder vieles erlebt und erreicht und wir freuen
uns schon heute auf ein ereignisreiches und sportlich erfolgreiches
neues Jahr 2013. Um dem scheidenden Jahr nochmals einen
wirdigen Rahmen zu verleihen, freuen wir uns auf die gemeinsamen
Weihnachtsfeiern am 8. Dezember (Kinderweihnachtsfeier) und am
15. Dezember, die wir hoffentlich mit vielen von Euch feiern dirfen.

Wir freuen uns auf Euch

Euer Vorstand
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Fussball Jugend

A-, B-, C-, D-Jugend:

Uber Trainingszeiten und Trainer informiert Sie gerne unser
Jugendleiter Christoph Muller

Fussball Erwachsene
1. u. 2. Mannschaft: Di. u. Do. : 18.30 - 20.30; Erik Haaf 0173/2446798
Alt-Herren: Di: 19.00 - 20,30, Stefan Knopf 0172/530 17 27

Lauftreff
Di. u. Do. 18.30; So. 8.30

Nordic Walking |
Di. u. Do. 17.00; So. 8.30

Nordic Walking Il
Di. u. Do. 18.30; So. 8.30

Ballett
Do.: 16.00 - 16.50 Uhr: Kinder 3 -5 J.
Do.: 17.00 - 18.00 Uhr: Kinder 5 - 7 J. mit Vorkenntnissen

Tanzen
Di.: 20.00 - 21.00 Uhr Erwachsene

Tennis
Termine nach Vereinbarung
Trainer: Szabo Csaba: 09132/7983 3



Gymnastik Kinder und Jugend
Di.: 17.15-18.15 Uhr: Kinderturnen 3-5 J. mit Anja
18.30 - 20.00 Uhr: Tanzgruppe "Deja-Vu" 10-15 J. mit Anja
Mi.: 16.30 - 17.30 Uhr: Kinderturnen 3-5 J. mit Martha
17.30 - 18.30 Uhr: Kinderturnen 6-9 J. mit Martha
Do.: 20.15 - 21.30 Uhr: Tanzgruppen "Spraxx" und "Thundergirls"
mit Anne

Gymnastik Erwachsene

Mo.: 19.00 - 20.15 Uhr: "Fit durch den Winter" mit Ulrike
20.15 - 21.15 Uhr: "Zumba" mit Anja

Mi.:  09.30 - 10.30 Uhr: Fit im Ruhestand Il mit Susi
19.00 - 20.15 Uhr: Wellnessgymnastik mit Susi

Do.: 09.00 - 10.00 Uhr: Funktionelle Gymnastik mit Susi
14.00 - 15.00 Uhr: Fit im Ruhestand mit Susi
19.15 - 20.15 Uhr: Body Art mit Martha

Fr.. 18.00 - 19.00 Uhr: "Zumba" mit Anja

Tischtennis Jugend
Mo.: 17.00 - 19.30 Uhr
Fr. 17.00-19.30 Uhr

Tischtennis Erwachsene
Mo.: 19.30 Uhr Damen und Herren
Di.:  19.00 Uhr Herren

Do.: 19.30 Uhr Damen und Herren
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Tennisschule Szabé

Einzel- und Gruppenunterricht
Kinder— und Jugendtraining
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Tumierbetreuung

Konditions— und Koordinationstraining

Anmeldung und Information bei Csaba Szabd
VDT Lizene und DTE Trainer
Tel.: (132-T9 833, Mobil; 0179-35 25 166



Die konsequente Arbeit tragt erste Frichte

Nach der im Sommer erfolgten Ubernahme des Traineramtes durch
Erik Haaf, gab es fir die FuRballherren des SV Weiherhof einige
Umstellungen, um die Mission Wiederaufstieg so schnell wie mdglich
erfolgreich abzuschlieRen. So wurde etwa die Taktik der um zahlreiche
A-Jugendspieler erganzten Mannschaft komplett umgestellt, was
bekanntermaflen immer eine gewisse Zeit braucht, um in Erfolg zu
munden. Diese Malinahme wird von einem Training begleitet, das
neben der taktischen Schulung vor allem gute konditionelle
Grundlagen schaffen soll, womit wir auch schon bei einem der Griinde
fur den momentanen Tabellenstand nach 12 von 24 Saisonspielen
angelangt sind.

Doch nicht nur die gute Fitness der Spieler, sondern auch die sehr
positive Stimmung in der Mannschaft, hat dazu gefiihrt, dass der SV
Weiherhof zur Halfte der Saison mit 30 Punkten und 40:12 Toren an
der Tabellenspitze der B-Klasse 10 steht. Dass die Mannschaft
kdmpfen kann und dass sie eine gute Moral hat, wurde insbesondere
in den Spielen bewiesen, die trotz Rlickstands noch gewonnen
wurden. Vor allem die Auswartsbilanz ist bisher makellos, einzig zu
Hause auf der Waldsportanlage des SV Weiherhof wurden bisher, trotz
der Unterstlitzung der Zuschauer, 2 Spiele etwas unglUcklich verloren.
Vor der Winterpause sind noch 2 Partien zu absolvieren, bevor der
Spielbetrieb am 17.03.2013 wieder aufgenommen wird.

Wer die spielerische Klasse eines Tabellenfiihrers hautnah erleben will,
ist herzlich eingeladen bei den verbleibenden Spielen zuzuschauen, wir
wirden uns Uber jede Unterstltzung freuen. Die Spieltermine finden sich
auf der Internetseite des BFV (Link auf der SVW-Vereinshomepage unter
,Fulball®).

Auch abseits des Rasenplatzes wird bei den Ful3ballern einiges geboten.
So wird am 26.01.2013 die zweite Ausgabe eines vom SV Weiherhof
ausgerichteten Fullballtennisturniers in unserer Tennishalle stattfinden.
Die erste Ausgabe, die Anfang dieses Jahres ausgerichtet wurde, hat
sowohl bei anderen Vereinen, als auch in der Presse sehr guten
Anklang gefunden. Weitere Infos werden noch bekanntgegeben,
Interessenten kénnen sich den Termin schon jetzt rot im Kalender
anstreichen, um dieses besondere Ereignis nicht zu verpassen.



GYMNASTIK JUGEND
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Die Gymnastik-Jugend-Abteilung
winscht allen
Kindern, Jugendlichen,
Eltern und Trainern
ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch
in das neue Jahr 2013!

Die Gymnastik-Jugend-Abteilungsleitung
Anne Grupp und Leonie Reck

Wir kiitmmern uns um lhre Warmeversorgung
und setzen lhre alte Heizungsanlage auf
die Ersatzbank!
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Weinfest-und Ehrenabend beim SV Weiherhof

Am 6.0ktober 2012 stand in guter Tradition einmal mehr das Weinfest
und der Ehrenabend des SV Weiherhof auf dem Programm.

Der Vorstand freute sich mit 16 Jubilaren tber deren 10 jahrige
Mitgliedschaft und Uberreichte die entsprechenden Urkunden und
Ehrennadeln in Bronze. Noch beeindruckender ist die Zahl von 9
Mitgliedern, welche bereits 25 Jahre Mitgliedschaft im Verein
aufweisen konnten und entsprechend geehrt wurden. Auch sie
erhielten Urkunden und Ehrennadeln in Silber. Besonders
hervorzuheben ist hierbei das gemeinschaftliche Jubilaum der Familie
Dorrer, welche nun schon seit 25 Jahren besonderes Engagement
zum Wohle des Vereins zeigt. In unterschiedlichsten Ehrendmtern
haben sich Irmy, Alexander und Werner Dorrer immer wieder enorm
engagiert gezeigt, aktuell bekleidet Alexander Dorrer das Amt des

2 Vorsitzenden. Darliber hinaus konnte auch Hermann Satzinger
25-jahriges Jubilaum feiern, der ,Alt-Vorstand® konnte aber leider aus
gesundheitlichen Griinden nicht an der Feier teilnehmen.

11



Es ist gonz einfoch in die

’@ Welt der PCs und des
chﬂnz fe;nfaCh Intermets einzusteigen!

- PC-5chulungen fir Spiteinsteiger
. in klginem Gruppsen {maximal & Telnehmer]
oaler
*  indiwiduell bei Ihnen 2u Hause
* it wnd ohine elgene PO/ Notebooks
L] Eleing Sckulurgisinhaitan
[maximal 4 Nachmittage a° 2 Stundan)

L] urrterschindiche Themman, asch nach Versinbarung

Peter Oppel = PC-Einkaufs-Beratung und -Begleitung
wsT:r;iT»::;:ﬂThim , - Verkauf von PCs/Notebooks und Zubehér
Telefon: (0911) 6002416 - PC-Ersteinrichtungen
Fax: (0911) 6002404 - Interneteinrichtung
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RUCKBLICK EHRENABEND

Der Ehrenabend diente aber nicht nur der Ehrung der Jubilare, sondern
auch der besonderen Wirdigung von herausragenden sportlichen
Leistungen der einzelnen Abteilungen. Es war dem Vorstand einen
besondere Freude die Mannschaften der 1.Herren Tennis, der 2.Herren
Tischtennis und die Herren 40 Tennis zu ihrem jeweiligen Aufstieg in die
nachsthéhere Spielklasse zu beglickwiinschen. Allen genannten
Mannschaften war gemein, dass man nicht unbedingt mit dieser finalen
Platzierung rechnen konnte. Umso groRer war die Freude Uber diese
Leistung und wir wiinschen allen Mannschaften in der neuen Saison
ebenso erfolgreiche Ergebnisse.

Der Vorstand
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Nordic Walking ist eine Ausdauersportart, bei der Gehen durch den
Einsatz von zwei Stécken im Rhythmus der Schritte unterstitzt wird.
Die einfache Ubersetzung lautet:

Nordic-Walking ist gesund, weil alles in Bewegung ist

Beim SV Weiherhof gibt es drei Nordic Walking Gruppen:
Die sportlichen Gruppen mit Schwerpunkt Walking. Diese treffen sich
regelmafig Di und Do 18:30 Uhr.

Die 2. Gruppe ist nicht minder sportlich, lediglich der Schwerpunkt hat
sich etwas verschoben in Richtung "talking". Auch hier kann es
passieren, dass die Luft knapp wird durch intensives Talking.

Wenn alle mitlaufen sind wir 28 Personen, zum
grolten Teil Vereinsmitglieder und tUberwiegend
aus Weiherhof, Zirndorf und Oberasbach,

Selten kommen alle, meistens laufen wir in einer
Gruppe von 10-15 Personen Wir sind im Schnitt
um die 60+, je nach Mischung der Gruppe

Wir treffen uns jeden Donnerstag auf dem Parkplatz beim SVW,
starten um 10:05 Uhr und kommen gegen 11:15 -11:30 Uhr zurlck,
vorausgesetzt wir bleiben nirgendwo hangen und verlaufen uns nicht

Wir laufen auf Waldwegen in den umliegenden Waldern.
Wir kennen die Technik des Walking aber auch und die Freuden des
Talking Hin und wieder oder fast immer verschiebt sich der

Schwerpunkt in Richtung "talking”

Bei uns lauft keiner allein. Wir warten immer auf den " Letzten" ebenso
wie auf die "Pipimacher"

Wir feiern jeden Geburtstag, unsere Kofferraumpartys auf dem
Parkplatz haben sich herumgesprochen.

Wir feiern Weihnachten als Waldweihnacht in der dekorierten
Cadolzburger Hiitte
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Wir wissen, wie gesund unsere Sportart ist, deshalb unterbrechen wir
mehrmals im Jahr unsere Tour zwecks Einkehr z.B. im Felsenkeller

Unser kleines Weinfest feiern wir ebenfalls im Gelande, wahrend einer
Walking Runde.

Wir sind eine fréhliche Gruppe, haben alle unsere Wehwehchen, die
aber kein Dauerthema sind. Wer mit uns lauft ist informiert, denn wir
behandeln alle Themen, von der Euro Rettung bis hin zu aktuellen
politischen Tagesthemen.

Wir sind offen und freuen uns utber jeden neuen Mitlaufer

Dann bis Donnerstag, 10:05 Uhr.

Gerd Stiwe/Jochen Schmitt
Nordic Walking Gruppe 2

 du BEREIT... e
fur EMOTIONEN =&
und GENUSS?

Tennis Waldg huf

cha Spezialdaten

www, svwelherhof,de




Einladung Weihnachtsfeier
,Fir Wunder muss man beten, fiir Verdnderungen muss man arbeiten®

Gerne mdchten wir uns diese Worte zu Herzen nehmen und die
Weihnachtsfeier des SV Weiherhof feiern.
Im Jahr 2011 hat der SV Weiherhof eine Gesamtweihnachtsfeier ins
Leben gerufen, welche uns noch weiter verbindet.

Wir moéchten dies auch in 2012 beibehalten und laden Sie recht
herzlich am 15. Dezember 2012 um 18:30 Uhr
zu der Weihnachtsfeier unseres Sportvereines

in den Waldgasthof Weiherhof ein.

Freuen Sie sich auf ein weihnachtliches Ambiente und einen schonen
Abend mit uns.

Um den Rahmen entsprechen planen zu kdnnen, bitten wir um
Rickmeldung bis 08.12.2012.
Bitte senden Sie uns nebenstehende Riickmeldung oder melden sich
in unserer Geschéaftsstelle unter
Tel. Nr. 0911/601286.

Ein Teil unseres Programms ist eine Tombola
von Mitgliedern und Gasten
fur Mitglieder und Gaste.
Wir wiirden uns daher sehr freuen, wenn Sie bis 10.12.2012, eine
Sachspende oder ein Geschenk in unserer Geschaftsstelle oder im
Waldgasthof abgeben.

Wir freuen uns auf Ihr kommen.

Frank Giesecke Alexander Dorrer Walter Scheidig
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Riickmaldung bis 08,922012
an Fax Mr. 0911/96 57 362
oder svwalharhofi@t-online. de

Weihnachtsfeier
SV Weiherhof
15.12.2012 - 18:30 Uhr
(arma)
— lchiwir komemean geme mit Parsonjan).
Arzahl:

[Frankigches Buffet” Vor-, Haupi- und Nachspeisen

afiemative Hauptspeise: Zanderfilet

Cer Gesamipreis pro Person betragt 17,50 Euro
und wird am Abend durch den Gastwin kassier

Leider kann ichiwir nichl an der Weidhnachisfeier teilnehmean.
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Liebe sportinteressierte Leser, liebe Laufer — willkommen zum
Jahresendspurt!

Unsere letzte Berichterstattung endete mit dem Jubilaumslauf-Zirndorf.
Einige Mitglieder wandelten auf Solopfaden, wie z.B. Michaela Garte,
die ganz alleine die 10km des jahrlichen Finishline-Herbstlaufes
bestritt, oder Radka, die in Prag an den Start der 10km des Grand-
Prixlaufes — einem Abendwettkampf — ging.

Selbst 21km waren flir Michaela nicht Abschreckung genug um —
fernab der Heimat — ohne Weiherhofer Laufkollegen durchzustarten.
Hier die komprimierte Fassung des Berichts ihres ersten
Halbmarathons.

Michaela Garte beim 14. Mercedes-Benz HM, am 09.09.2012, in Berlin

Mein innerer Schweinehund ist grof3. Grund genug Sigi’s Einladung
anzunehmen. So landete ich in eurer Laufgruppe. Ich fihlte mich
gleich gut aufgenommen. Es dauerte nicht lange und schon kamen die
ersten 10 km Wettkédmpfe. Meine Zeiten wurden immer besser und
somit packte mich der Ehrgeiz, endlich meinen lang gehegten Wunsch
in die Tat umzusetzen.



Somit meldete ich mich fur den am 9. 9. 2012 stattfindenden 14.
Mercedes Benz Halbmarathon in Berlin Tegel an. Ich besorgte mir ein
Laufbuch mit Trainingsprogramm, was ich nur gelesen habe und stellte
1 Monat vor dem Wettkampf fest, dass ich nicht weil3 ob ich 21km
durchhalte, da ich es noch nie getestet hatte. Zum Gliick hatte ich Sigi
und Ruth, welche die letzten Wochen kurzentschlossen mit mir
Langdistanzen libten. Meinen besonderen Dank nochmal an beide.
Am Wettkampftag stellte ich mir den Wecker auf 5 Uhr wegen dem
leichten Frihstiick. War danach aber viel zu aufgeregt, um wieder
einzuschlafen. Ich lief in Gedanken bereits die Strecke ab. Es war 9
Uhr, bewdlkt aber trocken, angenehme Lauftemperatur als der
Startschuss fiel. Ich dachte an eure Tip’s: ja nicht zu schnell starten!!!
Es ging erst mal ewig lang eine asphaltierte StralRe entlang Richtung
Rathaus Reinickendorf, wo die 1. Getrankestelle war und gleichzeitig
eine Wendeschleife. Ich dachte das Schlusslicht zu sein, weil so viele
vor mir liefen. Ich war zu schnell unterwegs und bekam prompt
Seitenstechen. Am Liebsten ware ich stehengeblieben. Was ich dann
auch an der nachsten Getrankestation am U- Bahnhof Tegel tat.

Anschlie3end lenkten mich die schonen Aussichten an der Promenade
zum Tegler See ab, bevor es zu den Borsighallen ging. Gleich hatte ich
10 km hinter mir. Laut dem Sprecher an Start und Ziel, wiirde ich bei
gleichem Tempo gut unter 2h ins Ziel kommen. Genau das wollte ich
héren. Es beflliigelte mich. Nun wufte ich ja, welcher Weg vor mir lag.
Auf zur 2. Runde. 2. Durchquerung des Tores - ich wusste, gleich
habe ich es geschafft und genau zu dem Zeitpunkt kam die Sonne
raus. Nur noch die StralRe runter und links um die Kurve zum Ziel. Ich
war total gllicklich beim Blick auf die Zeit 1:56:41.

Eine Woche spater ging in Ostbayern Gber 10km fiir Ruth und
(abermals) Michaela die Post ab. Beim 2. Hammerseelauf in
Bodenwohr. Bilderbuchwetter und die Aussicht auf ein kiihles Bier der
Brauerei Jacob lockten unerwartet viele Laufer und Walker an. Somit
wurde die zweite Auflage dieses Events eine echte Herausforderung
fur den Veranstalter.

Dann kam der absolute Kndiller: Der Wolfman-Run durch die Zirndorfer
Sandgrube
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Bernd, Dirk, Georg und Klaus nach der erfolgreichen Schlammschlacht

Ein Stiick Verwegenheit gehorte dazu, sich diesem Extrem-
Hindernislauf in der Zirndorfer Sandgrube als Team zu stellen. Der
Parcours mit einer Lange von 10km mit etlichen Hindernissen war zu
bezwingen. Als Team Freitagswolfe bereiteten wir uns in vielen
intensiven Freitagsgesprachen mental auf den schwierigen
Querfeldeinlauf vor. Schlieflich war Durchhalten das Ziel. Angefeuert
von unseren Fans des SV Weiherhof meisterten wir anspruchsvolle
Hindernisse wie ,Matschloch”, ,Green Beast", ,Mikado", ,\Wasser-
Marsch®, ,Panzer, ,Black Hole“, ,Moorpackung“ — um nur einige zu
nennen.

Es war keine Zeit an der ,Klagemauer® eine Pause einzulegen, noch
brachte uns die ,Himmelsleiter” in den siebten Himmel, eher war es ein
~Highway to Hell“. Standig ging es ,Drunter und Driiber oder mitten
durch Schlamm. Alle diese Herausforderungen bewaltigten wir
unbeschadet. Es war sogar noch Kraft und Zeit - ganz gentlemanlike®
wie man es von Wélfen erwarten darf — eine hiibsche blonde
Konkurrentin trocken auf den Schultern durch die nasse Bibert zu
bringen, was wichtige Zeit kostete. Trotzdem erreichten wir nach
spannenden 1h und 11 min gemeinsam als 8. von ca. 100 Teams das
Ziel, waren um einige Erfahrungen reicher und viele hundert Gramm
Sand und Wasser schwerer. Wir erhielten die wolfsharte Trophae und
dirfen uns nun als echte ,Wolfsmen® bezeichnen.



Schlusslicht in diesem Jahr wird vermutlich der Stadtlauf in
Schwabach bleiben.

unsere Walker und Jogger in Schwabach

Nach einer durchregneten Nacht und einem durchregneten Morgen
war uns klar, der Citylauf in Schwabach wird eine nasse und kihle
Angelegenheit. Dennoch wagten sich Arne, Pia, Christoph, Peter,
Gerhard, Michael, 2X Alex, Karin, Hilde und Renate gegen 13 Uhr auf
den Marktplatz in Schwabach...und wurden belohnt! Die Sonne kam,
schien und blieb! Nach der wirklich schwierigen Entscheidung: ,was
ziehsd'na du an bei dem Wadda ? Weil3 ned!” ging's fir die Zehner
und die Walker auch schon zum Start.

Die Strecke ging Uber Kopfsteinpflaster hinaus ins Griine. Der erste
Anstieg war lang und kam heimtlickisch daher. Aber oben angelangt
fanden alle friher... oder spater wieder zu alten Kréaften zurtick, und
der restliche Teil der Strecke war sehr angenehm zu laufen.

Einen 3. Platz fiir Pia und Michael, das ist doch wirklich gut gelaufen!
Ab nach Berlin mit euch zu wirklichen Herausforderungen!

Der Lauf wurde mit reichlich Erdinger alkoholfrei begossen.

So, Nikolause und Weihnachtsmanner werden sicher auch in diesem
Jahr ihre Spuren hinterlassen. Da heil3t es fleilRig laufen, laufen, laufen

und immer schon auf dem Laufenden bleiben — der Lauftreff

21
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SUPPORT
Sicherheit fir die Gegenwart
Lésungen fir die Zukunft

Kopierer, die nur kopseren kannen, sind out.

Die Zukunft gehort Geraten, die auch drucken, faxen und scannen
k&nnan - natlrich mit Anbindung ans Firmennetz.

Die Tech Support IT Service GmbH leistet professionellen Service fur
alle analogen und digitalen Camem - Kopiersysteme.

Wir zesgen lhnen gemne, warum Koplersystem - Betreuung
heute mehr ist als Kopierservice®.

Telefon: 0911 /92 64 - 730 90439 NOmberg
Email. wiehi@techsupport de Schwabacher Stralle 3

INGENIEURBURO
FUR BAUSTATIK

Dieter Sebastian

WIELANDSTRABE 7

90513 ZIRNDORF

‘= 0911 /96 06 80

Fax 0911 796 06 840

MOBIL 0170 9155706

E-MAIL SEBASTIAN-ZIRNDORF({@T-ONLINE.DE
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E . KUS Service-Zentrum Niimberg |

IM HERKULESPARK
Ernst-Sachs-Stralle 9 - 90441 Niirnberg
Telefon 0911/441051 - Fax 0911/441891

Ohne Voranmeldung!
Montag - Frertag 8.00 - 18.00 Uhr, Samstag 9.00 - 13. ﬂﬂ Uhr
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Hallo liebe Tennisfreunde,

nachdem wir bereits am Weinfest unsere zwei Aufsteiger mit Pokalen
und Urkunden geehrt haben, blicken wir jetzt schon auf die
Sommersaison 2013.

Die Tennisabteilung des SV Weiherhof plant fur die Sommerrunde
2013 mit folgenden Mannschaften anzutreten:

Herren 1-K1; Herren 2-K3; Herren 40-K2; Herren 55-K1

Damen 30-K1; Damen 40-K1 oder B1

Junioren 18/1-K1 oder K2; Junioren 18/2-K2 oder K3

Juniorinnen 18-K1 oder B1

Knaben 14-K2

Das KIGA-Tennisprojekt, flir Kinder von 5 bis 8 Jahren, trotzt
mittlerweile mit einer weiteren bereits dritten Gruppe. Diese trainiert,
seit Oktober, fleiRig in der Tennishalle des SV Weiherhof.

Zudem werden unsere Trainingseinheiten nach wie vor gut und mit
sténdig steigender Teilnehmerzahl besucht. Wir planen ab Dezember
wieder ein Fitnesstraining fir Jugendlichen des Vereins, im
Mehrzweckraum(Turnhalle) des SVW. Der Jugendleiter wird Euch
darlber rechtzeitig informieren.

Unsere Jugendmannschaften werden von zahlreichen Neulingen
verstarkt. Zur Vorbereitung, nehmen die Mannschaftsspieler ab
November, am Matchtraining der Jugendabteilung teil. Im Februar
2013 findet ein Faschingsschleifchenturnier statt, Termin wird
rechtzeitig bekannt gegeben.

Liebe Jugendliche, ihr seit recht herzlichst zu unserer
Kinderweihnachtsfeier des SV Weiherhof eingeladen! Diese findet am
8.12.2012 im Vereinsheim statt. Die Erwachsenen Weihnachtsfeier
findet am 15.12.2012 ebenso im Vereinsheim statt.

DIE TENNISABTEILUNG DES SV WEIHERHOF WUNSCHT IHNEN
EIN GESEGNETES WEIHNACHTSFEST UND EIN FROHES NEUES
JAHR 2013

Die Jugendabteilung
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Das Clubhaus ist dein Hauptquartier
der Centercourt ist dein Revier
die Vorhand gleicht einem Geschoss
egal ob longline oder cross
die Ruckhand wird auch ungelogen
stylistisch-kraftvoll durchgezogen
es ist, das wird man schnell kapieren
dein Aufschlag kaum zu returnieren
in jedem Satz wird garantiert
Stop und Volley gut platziert
am Netz, da bist du der Vollstrecker
wie Sampras, Federer und Becker.

Game, Set and Match
Wann wurde Tennis zum ersten Mal schriftlich erwahnt? - Im alten

Testament: "Sie trugen seltsame Gewander und liefen planlos
umher."
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Liebe Tennisfreunde,

wenn diese Info erscheint, habt Ihr sicherlich Eure Wehmut wegen des
Endes der Freiluftsaison schon einigermalen verarbeitet und habt
Euch wieder an die veranderten Spielbedingungen in der Halle
gewohnt (die ja unbestritten auch ihren Reiz haben).

Die letzte Info des Jahres ist das richtige Forum, nochmals einen Blick
zurtick auf den Sommer 2012 zu werfen:

Unsere Platze konnten insgesamt in einem recht ordentlichen Zustand
gehalten werden und am Ende der Saison verdienten sie m. E. sogar
das Pradikat ,gut”.

Unser sportliches Leben war heuer wieder sehr vielgestaltig. Neben
dem Saisoneroffnungs-Schleifchen-Turnier am 29.4.2012, dem neu
eingeflihrten Freitagstraining fur alle Abteilungsmitglieder (unabhangig
von Spielstarke, Alter, Geschlecht), den Medenspielen der zehn
gemeldeten Mannschaften (siehe Bericht von Csaba Szabo in diesem
Heft) und den Vereinsmeisterschaften im Juli gab es am 3.10.2012
unser traditionelles Abschluss-Schleifchen-Mixed-Turnier. 26
Spielerinnen und Spieler gaben bei herrlichem Herbstwetter und
vorziglicher Stimmung ihr Bestes, um auf allen fUnf Platzen in sieben
Spielrunden die begehrten ca. 140 mm langen und 4 mm breiten
farbigen Bander, genannt Schleifchen, zu ergattern und die von
unserer rihrigen Sportwartin Martina flrsorglich bereitgestellten
Prosecco-Flaschen komplett zu leeren. Am Ende schmuickten je finf
Schleifchen die Schlager von Jutta und Ruth. Unter dem Applaus aller
Teilnehmer erhielten sie nicht nur die obligatorischen Siegerkiisschen
und herzliche Gliickwiinsche, sondern auch kleine Preise. In
gemutlicher Runde wurden dann auf der Terrasse noch bis zum
Sonnenuntergang die Erlebnissse dieses sportlich und menschlich so
harmonisch verlaufenen Tages diskutiert.

Ich konnte auch die vielfach gestellte Frage nach der nachsten
sportlichen Begegnung beantworten: Am 27.1.2013 von 14.00 bis
17.00 Uhr wird in der Halle unser traditionelles Faschings-Schleifchen-
Turnier stattfinden (bitte vormerken!). Die Teilnehmerliste wird
rechtzeitig ausgehangt werden.
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Was ich schon immer aufgrund des haufigen Kontakts mit unseren
aktiven Abteilungsmitgliedern ahnte, haben kanadische Forscher jetzt
bestatigt (Bericht der Further Nachrichten vom 30.10.2012):
RegelmaRiger Sport macht nicht nur kérperlich fitter, sondern
aufgrund einer besseren Durchblutung des Gehirns auch klliger!!
Wow!

Die Lehre daraus kann nur lauten:
Lasst uns regelmaRig und zu jeder Jahreszeit unserem schénen
Tennissport nachgehen !

Bitte noch folgenden wichtigen Termin vormerken:

Abteilungsversammlung mit Neuwahlen
Dienstag, den 15.1.2013, 20.00 Uhr.

Das genaue Versammlungsprogramm kann der in dieser Info
gesondert abgedruckten Einladung entnommen werden.

Ich wiinsche Euch eine schone Weihnachtszeit und kommt gut ins
neue Jahr.

Fred Holzer-Thieser
Abteilungsleiter



Einladung
zur Tennisabteilungsversammlung

am Dienstag, den 15. Januar 2013, 20.00 Uhr
im Nebenzimmer der Vereinsgaststatte
des SV Weiherhof

Tagesordnung:

1. Er6ffnung der Versammlung und Begriiung
2. Bericht des Abteilungsleiters

3. Bericht des Jugendleiters

4. Aussprache uber die Arbeit der Abteilungsleitung und tber das
Abteilungsleben

5. Neuwahlen

. Abteilungsleiter

. Stellvertretender Abteilungsleiter
. Sportwart

. Stellvertretender Sportwart

. Jugendleiter

Stellvertretender Jugendleiter

ST DO QOO0 T

6. Termine
Meisterschaften 2013, Turniere 2013, Arbeitsdienste

7. Sonstiges

Hinweis: Antrage fir die Tagesordnung kann jedes Mitglied bis
spatestens eine Woche vor dem Versammlungstermin schriftlich an
den Vorstand oder den Abteilungsleiter richten.

Ich freue mich auf Euer Kommen.

Fred Holzer-Thieser
(Abteilungsleiter)
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Die Vorrunde ist in einigen Ligen schon fast komplett gespielt und es
sind nur noch wenige Spiele bis zur Winterpause. Ein guter Zeitpunkt
eine erste Zwischenbilanz zu ziehen.

Die erste Damenmannschaft konnte bisher nur einen Sieg erkdmpfen

und befindet sich damit im Abstiegskampf. Da bisher allerdings nur die
Halfte aller Spiele absolviert ist, wird sich die Tabelle sicherlich bis zur
Winterpause noch mal ordentlich bewegen.

Die zweite Damenmannschaft hat mit Verstarkung durch die
Neuzugange ordentlich Gas gegeben und musste sich bisher lediglich
dem Spitzenreiter von der SpVgg Erlangen geschlagen geben. Der
Lohn flr die gute konstante Leistung aller Spielerinnen ein verdienter
2. Tabellenplatz!

Bei der ersten Herrenmannschaft 1auft die Mission Klassenerhalt
deutlich besser als im Vorjahr. So stehen zum jetzigen Zeitpunkt 5:7
Punkte fur die Jungs zu Buche und 2 Spiele gegen weiter hinten
platzierte Mannschaften stehen noch aus. Mit konzentrieten
Leistungen in den beiden Spielen kann man auf einem guten
Mtitelfeldplatz Winterpause machen.

Die Aufsteiger von der zweiten Herrenmannschaft mussten bisher
gegen 4 der 5 Top-Teams aus der Liga antreten und konnten da bisher
leider nur ein Uentschieden erkdmpfen. Fir die Jungs heil3t es nun in
der 2ten Halfte der Vorrunde die Gegner in der hinteren Tabellenhalfte
zu schlagen um zur Winterpause noch eine Mittelfeldplatz zu
erreichen.

Die Absteiger von der dritten Herrenmannschaft hatte zwar anfangliche
Startschwierigkeiten und musste gleich mal ein paar Punkte abgeben.
Inzwischen haben sich die Jungs aber wieder gefangen und kampft
sich nun langsam in der Tabelle nach oben. Jetzt den Faden und die
gute Motivation nicht verlieren und wer weil - vit. klappt es am Ende
mit dem Aufstieg ja doch noch... SchlieRlich gibt es nur 2
Mannschaften die bisher nur 2 statt 3 Minuspunkte auf dem Konto
haben.

Die vierte Herren hat die Vorrunde mit einem guten Start begonnen
und konnte sich mit 7:1 Punkten aus den ersten 4 Spielen sogar fur ein
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paar Tage Spitzenreiter der 2. Kreisliga Flrth-Nord nennen.
Inzwischen musste zwar die erste Niederlage hingenommen werden,
aber in die kritische Situation der letzten Saison - in der man am Ende
abgestiegen ware - wird man wohl in dieser Sasions nichts mehr zu
tun haben.

In der funften Herrenmannschaft befindet man sich derzeit mit 4:8
Punkten nur knapp vor den Abstiegsranger aber die beiden Spiele
gegen die beiden letzten der Tabelle stehen noch aus. Werden die
beiden Spiele gewonnen stehen zur Winterpause 8:8 Punkte auf dem
Konto. Das gibt dann einen soliden Mittelfledplatz fur die Recken aus
der 3. Kreisliga.

Ein Termin noch in eingener Sache: Die Vereinsmeisterschaft 2012
wird traditionell am Wochenende um hl. 3 Konig gepielt. Dieses Mal
wird am Samstag, den 05.01.2013 gespielt. Hallenéffnung ist ab
13.00 Uhr, Spielbeginn um 14.00 Uhr. Eine entsprechende
Ausschreibung mit Meldeliste wird in der Halle ausgehangt.

Wieder ist ein Jahr vergangen in dem die Abteilung einiges meistern
musste. Allen die sich Uber das Jahr in den verschiedensten
Funktionen fir die Abteilung eingesetzt haben sei an dieser Stelle
nochmals recht herzlich gedankt. Denn nur wenn alle mitmachen
kann eine Abteilung funktionieren!

AbschlieBend mdchte ich allen Spielerinnen und Spielern eine ruhige
Weihnachtszeit wiinschen in der man in der heutigen hektischen Zeit
auch mal abschalten kann um die Zeit ein wenig zu geniel3en, ein
frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Jahr 2013!

Thomas Ubler
Abteilungsleiter



26.01.2013
02.02.2013
15.03.2013
17.03.2013
21.06.2013

2013

Fuldtennisturnier
Faschingsball
Jahreshauptversammlung
Baby-/Kindertrodelmarkt

Sonnwendfeier

19.-21.07.13 Rock im Wald und Sportfest

24.08.2013
15.09.2013
05.10.2013
09.11.2013
07.12.2013
14.12.2013

"Bayerischer Abend"
Baby-/Kindertrodelmarkt
Weinfest mit Ehrenabend
Modenschau
Kinderweihnachtsfeier

Weihnachtsfeier
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Wir begriiRen unsere neuen Mitglieder:

Deniz Thurm Annelie Mazejus Fabian Bonk
Tina Friedrich Finja Thesing Paul Laufmann
Torsten Stock Matthias Horn Ralph Hausel
Lavinia Fey Alexandra Weismann Angelo Scheller
Simon Biebl Nina Roth Luke Rohmer

Bitte machen Sie es moglich und versuchen Sie, bei
Ilhrem nachsten Einkauf bzw. Auftragsvergabe, unsere
Werbepartner zu beriicksichitgen.

Herzlichen Dank!

Impressum:

Herausgeber: Sportverein Weiherhof e.V.
Banderbacher Str. 301
90513 Zirndorf
Tel. 0911/60 12 86
Fax. 0911 /96 57 362
Mail: svweiherhof@t-online.de
Internet: www.svweiherhof.de
1. Vorstand Frank Giesecke
2. Vorstand Alexander Dorrer
3. Vorstand Walter Scheidig
Redaktion: Thomas Ubler
Satz u. Gestaltung: Thomas Ubler, Tanja Heilberger
Druck: petitio gmbh Werbeagentur
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Katrin Scheler,

Beraterin inder
Geschdftsstelle Zirndorf
fiber ihre E-p.arkaﬂ'ﬁ'ﬂl:

Meine Sparkasse.
Gut fir Zirndorf.

Mit 80O Arbeits- und Ausbildungspldtzen sind wir einer der griiBten Arbeitgeber
in Stadt und Landkreis Firth. Jahr fiir Jahr unterstitzen wir mehr als 1.600 Ein-
richtungen und Vereine in der Region.

Dabei sind wir mit unseren Geschiftsstellen immer in lhrer Nihe.

Und auf Wunsch beraten wir 5ie sogar zu Hause.
-

Das finde ich gut. Und Sie? E SPE rkasse

Fiirth
Gut seit 1827,

infog@sparkasse-fuerth.de - Telefon (09 11) 78 78 - 0 - www.sparkasse-fuerth.de




Das Ortliche

Ohne O fehlt Dir was

Mach jeden Ort zu Deinem.

Bt Das Ortliche. Als Buch, online oder mobil.

Mahr Infos wnter: ween. dasoertliche. de






