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Our Generation!

(Jordan Wichols)

Unsere Generation wird
fiir nichits berlhmt sein.

Mie wird jemand sagen,
wir waren der Hahepunkt der Menschheit,

Stimmit nicht, die Wahrheit ist,
unsere Generation war ein Reinfall.

Zu denken,
wir waren erfolgreich
ist Verschwendung.

Lind wir wissen
nur fiir Geld und Macht 2u leben
ist der richtige Weg.

Liebevoll, respekivell und nett zu sein
ist dumm.

Diese Zeit zu vergessen
ist nicht einfach aber wir versuchen(s).

Unsere Welt zu einer besseren zu machen
war etwas das wir nie machten.

Aufgeben
war wia wir Prableme Iésten,

Hart arbeiten
war ein Witz

Wir wussten das(s)

Leute dachten, wir kbnnten nicht zurlickkemmen,
es kinnte wahr sein,

wenn wir Dinge nicht herumreifen

Unsere Generation wird
fiir michts berdhmt seimn.

Nie wird jemand sagen,
wir waren der Héhepunkt der Menschheit.

Die Wahrhedt ist, Stimmt nicht,
unzere Generation war ein Reinfall,
LU danken,

wir waren erfolgreich

ist Verschwendung.

{Und) wir wissen

nur fiir Geld und Macht zu leben

ist der richtige Weg.
Liebevoll, respektvoll und nett zu sein

15t dumim,
Diese Zeit zu vergessen

ist micht einfach aber wir versuchen|s),
Unzere Welt zu einer bessere zu machen

war elwas das wir me machten
Aufgeben

war wig wir Probleme Msten
Hart arbeiten

War ein Witz
wir wussten dasz(s)
Leule dachten, wir kdnnten micht zurdckkammen,

es kdnnte wahr seim,
wenn wir Dinge nicht herumreifien,

Optimisten lesen das Gedicht in der rechten Spalte

von unten nach oben.




Vorwort 3

Wer macht was 5

Trainingszeiten 6

Fussball 9

Gymnastik Jugend 13
Gymnastik 17
Lauftreff 19
Programm "Tag des Sports" 24
Tennis Jugend 27
Tennis 28
Tischtennis Jugend 30
Tischtennis 33
Veranstaltungen 37
Impressum / Mitglieder 38

Ich verzichte auf die Zusendung der Vereinszeitschrift
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Ort/Datum (Name in Druckbuchstaben/Unterschrift)
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1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
3. Vorsitzender
Offnungszeiten:

Ansprechpartner

Kassenwart
Vereinszeitung

Alexander Dorrer
Erik Haaf
Armin Gebelein

Mi 11-13:30 Uhr ; Do 11-14:30 Uhr ; Fr 9-15:30 Uhr
Banderbacher Strafte 301, 90513 Weiherhof

Edith Beckmann

Walter Scheidig
Thomas Ubler

Offentlichkeitsarbeit Elena Hirmke

Internet

Abteilungsleiter
Stellvertreter
Jugendleiter

Stellvertreter

Abteilungsleiter
Stellvertreter
Jugendleiter
Stellvertreter

Ansprechpartner
Ansprechpartner
Ansprechpartner
Abteilungsleiter

Abteilungsleiter
Stellvertreter
Jugendleiter
Stellvertreter
Sportwart

stellv. Sportwart
stellv. Sportwart

Abteilungsleiter
Stellvertreter
Jugendleiter
Stellvertreter

Enis Kujevic

Enis Kujevic
Jan Giesecke
Mario Marino

Tel. 0151-42 43 58 40
Tel. 0173-24 46 798
Tel. 0171-97 89 498

Vorstandschaft

Geschaftsstelle

Tel. 0911-60 12 86

Fax 0911-965 73 62

Tel. 0179-20 36 11 85
Tel. 0911-965 85 69

Tel. 0911-969 46 76
svweiherhof@gmail.com

E-Mail: marinosvw@gmail.com

Max Grell

Kerstin Zechentmayer

Anne Raab
Anja Heuke

Gerhard Gall
Joachim Schmidt
Manfred Kreidl
Klaus-Dieter Arndt

Szilard Varga
Marton Szabo
Csaba Szabo
Christopher Keim
Petra Hiltl

Fabian Keim
Birte Sell

Thomas Ubler
Claudia Stuwe
Guido Meisenberg
Sylvia Rauch

Tel. 0172-830 61 41 Fussball
Tel. 0157-72 53 26 45

Tel. 0172-753 87 76

Tel. 0170-299 39 50
kerstin.ze@kabelmail.de ~ Gymnastik

anneraab81@yahoo.de
und gymnastik.svweiherhof@gmail.com

Tel. 0911-640 02 82 Laufen

Tel. 0911-69 74 01 Nordic Walking
Tel. 0911-69 32 34 Radsport
Tel. 0911-60 17 19 Tanzen

Tel. 0177-704 92 13 Tennis

Tel. 09132-79 833

Tel. 09132-79 833

Tel. 0157-56 19 71 89

Tel. 0160-94 75 82 33

Tel. 0163-767 54 48

Tel. 0177-74 64 808

Tel. 0911-965 85 69 Tischtennis

Tel. 0177-915 17 08
Tel. 0157-31 75 99 02



Fussball Jugend

G1-Jugend (JG 2012/13): Mi. 17.15 - 18.45 Uhr, Fr. 16:30 - 18:00 Uhr
G2-Jugend (ab JG 2012): Di. 17:00 -18:00 Uhr

G3-Jugend (JG 2014/15): Di 16.45-18:15 Uhr; Fr. 16:30 - 17:30 Uhr
F1-Jugend (JG 2010): Mi & Fr. 17:00 - 18:30 Uhr

F2-Jugend (JG 2011): Mo. & Fr. 17:00 - 18:30 Uhr

F3-Jugend (JG 2011): Di. & Do. 17:30 - 18:45 Uhr

E1-Jugend (JG 2008): Di. & Do. 17:30 - 19:00 Uhr

E2-Jugend (JG 2009): Mo. & fr. 17:00 - 18:30 Uhr

E3-Jugend (JG 2009): Mo. 16:30 - 18:00 Uhr, Fr. 15:30- 17:00 Uhr

A-, B-, C-, D-Jugend: Uber Trainingszeiten und Trainer informiert Sie
gerne unser Abteilungsleiter Enis Kujevic

Fussball Erwachsene

1.. Mannschaft: Di. u. Do. 19.00 - 21.00 Uhr
Max Grell: 0170 - 299 39 50

Lauftreff
Di.u. Do. 18.30 Uhr
So. 08.30 Uhr

Nordic Walking Gruppe | Gruppe ll

Di. u. Do. 17.00 Uhr 18.30 Uhr
So. 08.30 Uhr 08.30 Uhr
Tanzen

Di. 19.30 - 21.15 Uhr Erwachsene

Fr. 19:30 - 20.30 Uhr LineDance mit Martina,

13.01. - 19.05.2017 (jeweils 14-tatig)
Tennis

Termine nach Vereinbarung
Trainer: Szabo Csaba: 09132/7983 3

Tischtennis Jugend

Di. 17.30-19.30 Uhr
Do. 18.00 -20.00 Uhr



Gymnastik Kinder und Jugend

Mo.

Di.

Mi.

Do.

Fr.

15.00 - 15.45 Uhr
16.00 — 17.00 Uhr
17.00 — 18.00 Uhr
18.00 — 19.00 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr
16.00 - 17,00 Uhr
17.30 — 18.40 Uhr
15.00 -.16.00 Uhr
16.00 - 17.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr
20.20 - 21.30 Uhr

15.00 - 16.00 Uhr

Turnmause (Kinderturnen, Kindergartenalter) ab 3 Jahren, ohne Eltern
mit Kerstin

Turnkids (Kinderturnen, Kinder 1./2.Klasse) ab 6 Jahren, ohne Eltern,
mit Silvia

Tanzgruppe "Hip-Hop-Girls" (Hip-Hop, ab 1. Klasse),ab 6 Jahren

mit Sara

Tanzgruppe "Infinity Crew" (Hip Hop, F) ab 14 Jahren mit Anne
Turnkobolde (Kinderturnen) ab ca. 1,5 - 3 Jahren, mit Eltern, mit Kerstin
Tanzgruppe "Galaxy" (Hip Hop, A) ab 8 Jahren mit Nina

Turnfldhe (Kinderturnen) ab 2-3 Jahren, mit Eltern, mit Michelle
Tanzgruppe "Golden Sunshine" (Hip Hop, ab 1.Klasse, A) ab 6 Jahren
mit Michelle

Bunte Stunde (Kinderturnen) ab 2 Jahren, mit Eltern, mit Anja R.
Turnkrokodile (Kinderturnen) ab 3 Jahren, ohne Eltern, mit Chiara
Turnbande (Kinderturnen, Kinder 1./2. Klasse) ab 6 Jahren, ohne Eltern
mit Chiara

Tanzgruppe "Black Moon" (Hip Hop, Hip Hop mV) ab 12 Jahren

mit Nina

Tanzgruppe "Spraxx feat. Thunder Girls" (Hip Hop,F) ab 16 Jahren

mit Anne

Freestyle (Hip Hop, A) ab 6 Jahren mit Kathrin

A= Anféanger, mV = mit Vorkenntnissen, F = Fortgeschrittene

Kontakt fir Kursanfragen: gymnastik.svweiherhof@gmail.com

Gymnastik Erwachsene

Mo.

Mi.

Do.

Fr.

19.00 - 20.15 Uhr:
20.15-21.15 Uhr:
09.00 - 10.00 Uhr:

10.15 - 11.15 Uhr:

18.45 - 20.00 Uhr:

20.00 - 21.00 Uhr

14.00 - 15.00 Uhr:
19.15 - 20.15 Uhr:
18.00 - 19.00 Uhr:

Fit durch den Winter/Sommer mit Ulrike & Udo
Zumba Fitness mit Anja U.

Fit im Ruhestand mit Olga

Yoga fir Junggebliebene mit Olga
Wellnessgymnastik mit Susi

Hip Hop U30 mit Anja H. (Kursdauer bis 24.07.19)
Fit im Ruhestand mit Susi

Body Art mit Martha

Zumba Gold mit Anja U.

Tischtennis Erwachsene
19.30 Uhr Damen und Herren

Mo.
Di.
Do.

19.30 Uhr Herren

20.00 Uhr Damen und Herren



=

AUTOLACKIERERES

NAROSSER/IEBAU
UNFALLINSTANDSETZUNG

AUTOLACKIERERE! KAROSSERIEBALU UNFALLINSTANDSETZU

LUMIPE.

m Mannschaftstraining /\
| Tennis Intensiv Kurse / &

Tennisschule Szabd

Einzel- und Gruppenunterricht

Kinder- und Jugendtraining

.......

Kleinfeld Tennis /'
Turnierbetreuung

Konditions— und Koordinationstraining

Anmeldung und Information bei Csaba Szaba
VDT Lizenz und DTE Trainer
Tel.: 09132-7%9 833, Mobil: 0179-35 25 166
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FuBball - 1. Herrenmannschaft

In der letzten Saison konnte man sich noch kurz vor Schluss am
letzten Spieltag den direkten Klassenerhalt sichern und musste im
Anschluss ,einen krassen Einschnitt in der Geschichte des SV
Weiherhof“ hinnehmen. Vor der neuen Saison mussten wir etliche
Abgange hinnehmen und waren seitdem nur noch auf die
xaltgedienten Veteranen und einigen wenigen Neuen“ angewiesen.

Aus diesem Grund hatte man sich entschieden, eine
Spielgemeinschaft mit dem Bezirksligisten ASV Zirndorf zu starten,
damit Reservisten des Bezirksligisten Spielpraxis in der A-Klasse
sammeln kdnnen und der SV Weiherhof die diinne Personaldecke
etwas abdecken kdnne. Das Projekt Spielgemeinschaft mit dem ASV
Zirndorf hat aber unserer Sicht jedoch ,nicht die Friichte getragen, die
erhofft wurden®. Zwar ist die Zirndorfer-Kaderproblematik bei uns auch
bekannt, jedoch hatten wir uns ,mehr Unterstltzung im Sinne einer SG
gewulnscht®, so dass die bisher eingesetzten Spieler vom ASV ,keine
Umbenennung in die SG Weiherhof/Zirndorf gerechtfertigt” haben. Als
einen Grund fir diese Problematik sehen wir, dass an den
Lentscheidenden Stellen nicht die Akteure sitzen, die eine solche SG
uneingeschrankt unterstutzen®.

Durch die Personalproblematik lief die Saison natiirlich auch
dementsprechend nicht so gut. Bei vielen Spielen musste man
entweder auf Auswechselspieler verzichten, hatte nur eine geringe
Anzahl an Wechselspieler zur Verfiigung oder Spieler mussten auf
komplett ungewohnten Positionen spielen. Gerade aufgrund des
diinnen Kaders, durfte es ,hinsichtlich Verletzungen oder Ausfallen
nicht viel passieren®. Trotz einiger hohen Niederlagen besteht der
,gesunde Kern aus Spielern®, welche schon lange miteinander spielen
und sich von den Niederlagen den Spaf} nicht nehmen lassen. Es ist
fur alle weiterhin eine Freude ,Woche fir Woche mit den Jungs kicken
zu kdénnen“. Hinzu kommt zudem noch Trainer Maximilian Grell,
welcher stets hochmotiviert arbeitet, ihm jedoch die nétigen Mittel
fehlen, um seine Spielidee umsetzen zu kdnnen. Auch die vielen
Niederlagen machen den Weiherhofern nicht mehr viel aus, da man
das Verlieren leider fast schon gewohnt ist. 2012 sind einige Spieler
zusammen in die B-Klasse abgestiegen und im darauffolgenden Jahr
direkt wieder aufgestiegen, was den Teamspirit nur gesteigert hatte.



INGENIEURBURO
FUR BAUSTATIK

DS

Dieter Sebastian

WIELANDSTRABE 7

90513 ZIRNDORF

& 0911/96 06 80

Fax 0911/96 06 840

MOBIL 01709155706

E-MAIL SEBASTIAN-ZIRNDORF(@ T-ONLINE.DE
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Sicherheit fiir die Gegenwart
Lésungen fiir die Zukunft

Kopierer, die nur kopieren kéinnen, sind out.

Die Zukunft gehort Geraten, die auch drucken, faxen und scannen
konnen - natirlich mit Anbindung ans Firmennetz.

Die Tech Support IT Service GmbH leistet professionellen Service fir
alle analogen und digitalen Camon - Kopiersysteme.

Wir zeigen Ihnen gerne, warum Kopiersystem - Betreuung
heute mehr ist als \Kopierservice".

Telefon: 0911 /92 64 - 730 90439 Nomberg
Email: wiehl@techsupport.de Schwabacher Strale 3




Gerade diese Zeiten lassen den SV Weiherhof hoffen, ,dass es beim
SV auch anders gehen kann als in der aktuellen Lage®.

Etwas Hoffnung gab es nachdem in der Winterpause der SV Rot-Weil}
Mausdorf seine Mannschaft zurlickgezogen hat, wodurch der direkte
Abstiegsplatz von Mausdorf belegt wurde. Den ersten
Nichtabstiegsplatz hat man dann lange gegen den Konkurrenten
Tuspo Roldtal 2 (Relegationsplatz) verteidigen kénnen. Im direkten
Duell in der Riickrunde gab es dann eine Punkteteilung in Weiherhof
(2:2). Leider konnten, die durch die erste Mannschaft verstarkten
Roftaler am drittletzten Spieltag gegen einen ersatzgeschwachten
Gegner einen Sieg einfahren wodurch der SV Weiherhof zwei
Spieltage vor Schluss auf den Relegationsplatz gefallen ist. Nun heif3t
es die letzten beiden Spiele zu gewinnen, um den Relegationsplatz zu
verlassen. Natirlich darf im Gegenzug Rof3tal 2 seine beiden letzten
Spiele nicht gewinnen. Es wird wahrscheinlich bis zum letzten Spieltag
Spannend bleiben.

Abteilungsleitung Ful3ball

11
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Tennis Waldgasthof

fiir Jedermann Gutbiirgerliche Kiche
Frankische & ltalienische Spezialitdten

www.svweiherhof.de




2. Kinderfasching beim SV Weiherhof

Nachdem der Kinderfasching im letzten Jahr sehr viel Zuspruch
erhalten hatte, wurde er dieses Jahr erneut von der Ful3ball- und
Gymnastik Jugend organisiert.

Ende Februar liesen die Kinder unsere Mehrzweckhalle erneut mit
kraftigen Tanzeinlagen, lustigen Spielen und guter Laune erbeben.

Die Junioren-Garde der Faschingsgesellschaft ,Noris Banatoris“ aus
Nurnberg durften wir auch wieder herzlich begriiRen. Mit einem
fetzigen Showtanz rundeten Sie das Nachmittagsprogramm ab.

Am Kaffee- und Kuchenbuffet konnten sich Gro3 und Klein mit
selbstgemachten Kuchen und Muffins starken, bevor es mit der Feierei
weiter ging. Der Waldgasthof versorgte alle mit Getranken, leckerer
Pizza und Pommes.

Ein herzliches Dankeschon an alle Eltern die das Kuchenbuffet gefiillt
haben, an alle fleiBigen Helfer die beim Auf- und Abbau, bei den
Spielen, der Musik, dem Verkauf und der Organisation zur Stelle
waren. Durch Eure tatkraftige Unterstitzung habt Ihr fir einen
erfolgreichen Kinderfasching gesorgt.

Das Team der Fuf3ball- und Gymnastik Jugend

13



Weiherhofer HauptstralBe 17 90513 Weiherhof
Telefon 09 11/60 81 28

kanal
Q) apotheke am europakanal

lhre Gesundheit liegt uns am Herzen

Offnungszeiten:

Meontag bis Freitag 8.30 - 19.00 Uhr
Samstag 8.30 - 16.00 Uhr

Wir freuen uns auf |lhren Besuch!

Marken und Produkte Inhaberin Christine Niichterlein a. K.
Wir bigten ein vielfaltiges Produktsartiment Kurt-Scherzer-Stralle 4

und fihren auch ganz besondere Marken. Q0748 Furth

Sie finden hier eine kleine Auswahl. Telefon 0911 60 35 33

Telefax 0911 &0 04 &7 17

[ ] - Bttt P apotheke-europakanal@avie-apotheke.de
MhOEMY NUXE s VK:HY ﬁ"x r... heke-a - k r|
b L www.apotheke-am-europakanal de



Endlich ist er da!

Wir bedanken uns sehr bei den groRzligigen Spendern des
Stufenbarrens. Ein lang ersehnter Traum wurde durch Euch endlich
erfillt. Herzlichen Dank im Namen der Kinderturnabteilung

In der Gymnastikabteilung gibt es Neuigkeiten:

Ab Mitte Mai ibernimmt unsere ,Bunte Stunde® Trainerin Anja Robl die
Tennis Bambinis. Diese Stunde ist eine Art Vorstufe zum eigentlichen
Erlernen des Tennisspiels. Die Kids trainieren mit viel SpaR alles, was
sie zukunftig dafir brauchen werden.

Vermittelt werden Ballgefihl, Koordination, Kondition, Ausdauer und
Stabilitat. In kleinen Gruppen von bis zu 6 Kindern dirfen sie aber
auch ab der ersten Stunde den Schlager schwingen.

15



Wir freuen uns auf
Ihren Besuch in
unserem neuen
Online * shop!

Auf unserer Homepage
und-oder ‘@ K3
Facebookprasenz



Hip Hop U30 Kurs im SV Weiherhof
erfolgreich gestartet

Hip Hop ist nur was fir Teenies, die mit Mitzen
und tiefsitzenden Hosen tanzen?

Stimmt! Aber nicht nur. Denn vielen gefallt es
auch jenseits der Teeniezeit zu aktueller Musik
aus den Charts zu tanzen.

Im Mai startete daher ein Hip Hop U30 Kurs,
welcher nun bis Juli andauern wird und
hoffentlich im Herbst diesen Jahres fortgesetzt
werden kann.

Ein Breakdance-Move (Steppschritt zur Seite) oder ein Knee-Lift (Bein
hochziehen) ist fur sich allein genommen kinderleicht, aber kombiniert
mit Arm- und Beinbewegungen, der richtigen Kopfhaltung und
entsprechenden Korperspannung kann es schweiltreibend werden —
mit HipHop kann man also seine Fitness verbessern, bringt den
Kreislauf in Schwung und schult die Kérperkoordination. Das ist auch
geistige Fitness, denn das Gehirn muss neue Reize verarbeiten und
speichern. Auf der nachsten Party werden die Teilnehmer_innen sicher
eine gute Figur abgeben!

Wer nun Lust bekommen hat, darf gerne zum Schnuppern
vorbeikommen. Alle, die Spass am Tanzen haben, sind jederzeit
herzlich willkommen! Vorab einfach mit der Trainerin Anja Heuke in
Kontakt treten: anjaheuke@hotmail.de

Euer Team der Erwachsenengymnastik

17



Peter Oppel
HumboldtstraBe 57
90513 Zirndorf- Weiherhof

Telefon: (0211) 6002416
Fax: (0911} 6002404

p.oppel @PCganzeinfach.de
www .PCganzeinfach.de

T R e I FOFERT oL I

Esist ganz einfach sich in
der Welt der PCs, Tablets

und Smartphones

zurechtzufinden

EDV-Beratung fiir Unternehmen

Microsoft-Office Schulungen
Schulungen fiir Spdteinsteiger
Einkaufs-Beratung

Verkauf von Zubehér

Verkauf [ Installation von Software
Ersteinrichtungen von Gerdten
Uberpriifungen mit Protokoll
Dateniibernahme [ Virenentfernung
Gerdtevernetzung




Es ist ruhig geworden im Lauftreff.

Personliche Schicksalsschlage wie der Verlust des Partners oder
Krankheit fordern ihren Tribut. Wieder den richtigen Rhythmus, den
passenden Schritt, zu finden ist eine individuelle Herausforderung.
Ganz besonders mdchte ich an dieser Stelle einmal unsere Ingrid
hervorheben. Sie stemmt sich mit unglaublicher Disziplin seit Jahren
gegen ihre heimtlckische Erkrankung und versucht dabei den Mut
nicht zu verlieren. Im Gegenteil, sie leidet mit ihrem empathischen
Wesen immer mit den Anderen mit. Sie als vorbildlich und einzigartig
zu bezeichnen ist auf keinen Fall Gbertrieben. Herzlichen Dank fur
deine Umsicht!

Engagierte Helfer sind bei uns im Lauftreff glticklicherweise keine
Mangelware. Solch ein Zusammenhalt ist keineswegs
selbstverstandlich und daher besonders lobens- und erwahnenswert.
Schon, dass es euch gibt!

A bisserle was ging dann doch im Bereich ,Wettkampf*
Da héatten wir zunachst den 15. Obermain-(Halb-)Marathon am So.
07.04.2019 - (ein Bericht von Peter)

Sechs Halbmarathonis aus unterschiedlichen Weiherhofer-
Laufvereinen (Lauftreff Weiherhof, SV Weiherhof, Weiherhof
Lauftreff, ... - man sieht schon, wenn der Chef nicht anmeldet,
funktioniert das nicht, so gab‘s auch keine Teilnahme an der

19
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Schone

Blumen
Niimberger Strafle 34
Telefon (0911) 60 38 92
Telefax (0911) 600 25 61
www.blumen-schoener.de

Pflanzenhaus
JahnstraRe 14

Telefon (0911) 60 66 68
Telefax (0911) 60 66 13
www.pflanzen-schoener.de

90513 Zirndorf

Service
Aktuelle Mode auch in grofien
Grolen, sofortige
und kostenlose
Anderung,

96193 Wachenroth Anton-Murk-5Str. 2
direkt an der A3 N -Wii Tel. 09548/9230-0 www.murk.de
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Mannschaftswertung, da hier die besten 3 Laufer eines Vereins
zusammengefasst wurden, und drei mit dem gleichen Vereinsnamen
hatten wir nicht ... ) machten sich am Sonntag 7. April in aller Friihe
auf in den Gottesgarten nach Staffelstein. Abfahrt bei Pia fir Steffen,
Pia und Peter war um 6:20 Uhr terminiert, also kurz nach Mitternacht.
In Staffelstein hatte es bei unserer Ankunft 5 Grad. Ganz schon
frisch.

START ist in der Bischof-von-Dinkel-StralRe in Bad Staffelstein. Und
wer hat da auf uns gewartet? Die Sonne! Nach dem Startschuss ging
es zuerst in Richtung Bahnhof und dann aus dem Orthinaus in die
Landschaft, durch kleine Dorfer, immer mal wieder mit einemschdnen
Blick auf Kloster Banz, Vierzehnheiligen und den Staffelberg. Es war
inzwischen ziemlich warm geworden, etwas nervig war der starke
Wind, vor allem, wenn er von Vorne kam, gegen Riickenwind hat man
ja nichts einzuwenden als Laufer. Besonders ab Kilometer 15 waren 3
Kilometer gegen Wind zu laufen - nicht besonders schon.

Die letzten Kilometer wieder durch Staffelstein, an einem malerischen
Badeseeentlang und dann durch den schénen Kurpark hindurch und
an der Obermain-Therme zur Linken, dann direkt ins Bad
Staffelsteiner ,Stadion®, hier war noch ne 300Meter-Runde auf der
Tartanbahn zu laufen, dann war man endlich im Ziel, die Medaille
wurde umgehangt und man konnte sein Weillbier im Obermain-
Marathon-Glas genief3en. Im Gegensatz zum Marathon
(700H6henmeter) und der 16-km-Walking-Strecke, die auch nach
Kloster Banz raufgeht, ist der Halbmarathon in Staffelstein
bretteleben. Ich hatte 60H6henmeter auf meiner Uhr. Gut gewahlt.
Holger hatte die Tempo-Laufschuhe ausgepackt und ist in
hervorragenden 1:51:34 ins Ziel gekommen, auch Steffen hat mit
1:59:04 die zwei Stunden-Marke noch deutlich unterboten. Ich selber
habe in 2:03:10 gefinished, war zufrieden, da ich zwar lange Laufe
trainiert habe, aber keine Hiigel-und Tempoldufe machen konnte. Und
entspannt ins Ziel kommen ist ja auch was wert. Anke, Pia und Stefan
sind ebenfalls gut angekommen (Pia deutlich vor Stefan!!!), im Ziel
dann mit 1 oder 2 Bier in der Sonne stehen, die Stimmung genief’en
und die anderen Laufer ankommen sehen, hat auch was.

Fir alle war es ein schoner Tag - nachstes Jahr gerne wieder.

21



22

Und am 13.04.2019 den 18. Dreiburgenlandmarathon Thurmansbang
(ein Bericht von Joachim)

Unsere AK-Sieger!

Auch in diesem Jahr waren wir wieder zahlreich bei unserem
Jahresevent, dem Dreiburgenmarathon in Thurmansbang im
Bayerischem Wald, vertreten. Der Dreiburgenmarathon ist eine eher
Ubersichtliche, aber sehr schone Veranstaltung. Insgesamt sind wir
mit 14 Laufern und Walkern angereist. Zudem sind wir von Siggi und
Markus kraftig unterstiitzt worden. Dank Siggi haben wir schéne Fotos
von der Zielankunft.

Der Start war relativ spat, fur die 12,45 Strecke um 10:30 und den
Halbmarathon um 11:00. Deswegen sind die meisten von uns erst am
Wettkampftag eingetroffen. Armin, Renate, Gerhard, Christiane und
Roland haben sich allerdings nicht dem Stress des friihen Aufstehens
unterzogen und sind schon am Vortag angereist.

Zum Lauf war das Wetter gut, mit so 5°C vielleicht etwas zu kihl, aber
trocken. Allemal besser als die sommerlichen Temperaturen im
vergangenen Jahr! Auf die 10,45km Strecke haben sich Anke, Elke,
Heidi und Dirk auf den Weg gemacht und auf die HM Strecke Kim,
Sandra, Candy, Holger und ich. Die Walkingstrecke haben Christiane,
Renate, Armin und Roland gemeistert. Unser Chef konnte leider



wegen seiner Verletzung nicht mit starten. lhm wiinschen wir, dass er
bald wieder sein Training fiir den Stockholm Marathon aufnehmen
kann.

Der Streckenverlauf des Dreiburgenmarathons ist schon sehr
anspruchsvoll. Wenn man vor dem Start den Berg hochschaut fragt
man sich: ,Warum tut man sich das an®. Die richtige Antwort hatte
Holger: ,Danach fiirchtet man nichts mehr”. Und so ging es auf die
Strecke. Zuerst bei gleichem Streckenverlauf fur alle Laufer mit einem
steilen Anstieg von gut 100 H6henmetern. Danach musste es
natlrlich auch mal bergab gehen, aber natirlich steil bergab. Sowohl
der 12,45km-Lauf, als auch der HM zeigen im Streckenverlauf viele
Steigungen und teils unwegsames Gelande das es zu meisten galt.
Der HM hat insgesamt eine Steigung von ca. 400m und die 12,45km
Strecke nicht viel weniger. Kurzum: Es wird dem Laufer alles
abverlangt. Alle Laufer und Walker haben sich durchgebissen und
sind mit guten Zeiten ins Ziel gekommen. Zudem war es ein
anspruchsvolles Training firr die Stockholm Teilnehmer.

Trotz eines sehr starken Lauferfeldes konnten wir auch in diesem Jahr
zwei Pokale holen. Elke fir die schnellste Frau in ihrer Altersklasse
(58:26) und Roland firr den altesten Teilnehmer. Beiden herzlichen
Gluckwunsch! Den Pokal fir das schnellste Team im HM konnten wir
leider nicht verteidigen. Das war auch nicht unser primares Ziel und
verkraftbar, weil sich der Pokal nach der Siegerehrung im Letzten Jahr
sowieso nicht mehr in einem so guten Zustand befand.

Am Abend kam dann wohl der angenehmste Teil der Veranstaltung.
Gemeinsames Essen mit Ratschen, Scherzen und alten Storys im
Hotel Schirger, dem Veranstalter des Dreiburgenmarathons.
Besonders haben es uns hier die Wurzelgetranke angetan. Die
riesigen Girillteller sind ebenfalls fir hungrige Laufer zu empfehlen.
Wobei die Wirtin schier unendliche Geduld und Nachsicht fir unsere
diversen Wiinsche und Scherze bewies. So ging ein schéner Tag flr
uns gegen Mitternacht zu Ende. Mide vom Laufen am Morgen und
Lachen am Abend. Am Sonntagmorgen nach einem reichlichen
gemeinsamen Frihstlick traten wir die Heimreise an.

Ich vermute, in Thurmansbang waren wir bestimmt nicht das letzte
Mal.

Immer auf dem Laufenden — mit euren Relaxed-Runners
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10 Uhr - 12 Uhr FuBball fiir Jedermann

10 Uhr WeiBwurstfriihschoppen
11 Uhr- 13 Uhr Tennis fiir Jedermann

12 Uhr Beachvolleyball-Cup

13 Uhr- 15 Uhr Tischtennis fiir Jedermann

14 Uhr Tennis Herren 40
SV Weiherhof - TSV Dinlkelsbiihl

15 Uhr Slip & Slide Kickball
https:/ /www.youtube.com/watch?v=FfA3eQQl4qP8

16 Uhr Auftritte Gymnastik und Gymnastik Jugend mit
Zumba Fitness
Kinderturnen: Turnkids, Bunte Stunde,
Turnkrokodile, Turnbande
Tanzgruppen: Hip Hop Kids, Golden Sunshine, Galaxy,
Black Moon, Infinity Crew, Spraxx feat. Thunder Girls

18 Uhr Sonnwendfeier SV Weiherhof mit Kinderprogramm

20 Uhr Beachbar mit Cocktails und coolem Sound

\_/



Partyservice
Fleischerei Fachgeschaft Raab

Wurstwaren aus eigener Herstellung
Heisser Imbiss - Geschenkkidrbe
Hausgemachte Konserven

www.raabennest.de
E-Mail: info@raabennest.de

ANWALTSKANZLEI

A

,

KarlstraBe 14

20513 Zirndorf

Tel.: 0911/ &0 63 73
Fax: 0911/ 96 50 850

HABEL & KLOSTERMEIER

Partnerschaft von Rechtsanwiilten

Alte Reutstraide 7
BoFEs Firth

Telefon: 0911 BE 444 0
Fax- 0911 BA1 444 1

infaiEs habel - kastermeier e
www, habel-klostermeier.de



TENNIS FUR JEDERMANN
am Samstag den 29. Juni 2019
Schnuppertennis von 11 bis 13 Uhr
Aufschlag-Geschwindigkeit-Messung
Ballmaschine bzw. Tennis ausprobieren
Mini Tennis fiir kleine Giiste

Infos zur Tennisabteilung, Training und
Mannschaften des SV Weiherhof
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Am Freitag, 01.03.2019 fand, wie alle Jahre wieder unser beliebtes
Faschings-Schleifchenturnier mit Kostiimierung statt. Unsere
Narrinnen und Narren lieRen mit tollen Verkleidungen und bester

Laune den Abend mit Musik, Sekt und Happchen wieder zu einem
unvergesslichen Event werden.

Vedaatond e

‘an]ho




Ein weiteres Schleifchenturnier konnten wir noch rechtzeitig vor
Saisonbeginn am Sonntag, 28.04.2019 ausrichten, was bei den
Teilnehmern sehr gut ankam und mit viel Spaf} und Freude
angenommen wurde.

Hinweis: Wie die Jahre zuvor, werden wir ab Sonntag, 28. Juli 2019
»1ennis fur jedermann® von 10:00 bis 12:00 Uhr auf den reservierten
Platzen 1 und 2 bis Saisonende anbieten und freuen uns auf tolle
Matches.

Eure Petra
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Tischtennis-Jugend: Mannschaften — Turniererfolge -
Halleniibernachtung

Die zwei Jungenmannschaften des SVW haben die Saison 2018/19
reibungslos beendet. Danke dafiir an alle Betreuer, Eltern und Spieler.
Fir die 2. Jungenmannschaft in der Bezirksklasse B mit Manuel
Ehrlich, Elias Bonk, David Brendel und Mannschaftsfiihrer Tobias
Schmidt und fir die Ersatzspieler Bjéorn Kukuk und Noah Hellmann
war es (auf3er fir Noah) die erste Punkterunde. Obwohl sie oft gegen
altere und erfahrenere Spieler antreten mussten, schlugen sie sich
tapfer, gaben nie auf und konnten nach und nach doch das ein oder
andere Einzel gewinnen. Nun haben sie die ersten
Wettkampferfahrungen gesammelt und kénnen nachste Saison
hoffentlich in einer echten Bambini-Runde gegen Spieler gleichen
Niveaus antreten.

Die 1.Jungenmannschaft mit Tim Schiefer, Fabian Béhm, Samuel
Bonk und Hannes Beck startete in ihrer zweiten Saison eine Liga
hoher in der Bezirksklasse A und belegte dort den 4.Tabellenplatz.
Tim, Fabian und Samuel konnten aufgrund ihrer guten Bilanzen dann
auch die 1000-QTTR-Punkte-Hurde (deutlich) iberwinden.




In den Einzelwettkdmpfen war Tim Schiefer mit dem 3.Platz beim
2.Bezirksranglistenturnier nach seinem 1.Platz beim
Qualifikationsturnier der erfolgreichste Weiherhofer Turnierteilnehmer,
gefolgt von Samuel und Elias Bonk (3. und 5.Platz beim
Qualifikationsturnier). Erganzen werden diese Erfolge in der nachsten
Saison vielleicht unsere Neuzugange Yaren Rosenauer (1.Platz beim
2.BRLT) und Bastian Kellermann (3.Platz beim 2.BRLT), sowie
Ruckkehrerin Marie Schiefer (3.Platz beim 2.BRLT).

Nachdem die drei schon langer fleiflig am Training teilnehmen, kam
die Tischtennis-Halleniibernachtung am 17.5. genau richtig, um sich
noch besser kennenzulernen. An viel Schlaf war da neben
FuRballspielen, Federball, Lagerfeuer, Nachtwanderung und
Riesenrundlauf allerdings nicht zu denken. Schén dass auch Emilia
Karg, unser Youngster in der 1.Damenmannschaft mit dabei war.
Beim abschlieenden gemeinsamen Frihstiick waren dann alle der
Meinung, dass die Zeit viel zu kurz war. Ein schones Lob fur Guido,
Timo, Sylvia und Kirsten (Jugendleiter und Trainer), die sich wieder
wie letztes Jahr diese unterhaltsame Nacht mit den Kids génnten.

Kirsten Geupel
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Mit der Saison 2018/19 liegt die erste Spielzeit mit den neuen
Verbands- und Bezirksstrukturen hinter uns. Der SV Weiherhof kann
dabei auf eine sehr erfolgreiche Saison zuriickblicken. Zwei
Meisterschaften und 2 Pokaltitel konnten die Spielerinnen und Spieler
des SV Weiherhof in dieser Spielzeit erringen.

Die erfolgreichste Mannschaft im Titelsammeln war die 2.
Damenmannschaft. So konnten die Spielerinnen Sabine Baier, Anja
Waldmann, Monika Ehret, Nadine Klostermeier, Kathrin Hauptfleisch
und Sabine Gerlach-Schiefer in der Bezirksoberliga Mittelfranken-Stid
mehr als nur Uberzeugen. In souveraner Art und Weise sicherten sie
sich mit 32:0 Punkten und 128:23 Spielen die Meisterschaft in der
Liga. Ebenso souveradn gewannen die Damen das Bezirkspokal Final-
Four der Bezirksliga Mannschaften und das Verbandsbereichs Final
Four der Bezirksligamannschaften und sicherten sich somit die beiden
Pokaltitel. Beim Final Four auf Verbandsebene musste man sich den
Mannschaften vom SV Kirchdorf / lller und TV Oberwallenstadt knapp
mit 2:4 und 3:4 geschlagen geben. Zur dieser groRartigen
Saisonleistung herzlichen Glickwunsch und die Aufstiegsfeier habt Ihr
Euch verdient!

Auch die ersten Herrenmannschaft hatte zum Saisonende allen Grund
zum Jubeln. So konnte man die Tabellenfiihrung mit starken
Leistungen verteidigen und wurde mit 34:2 Punkten und 160:61
Spielen souveran Meister in der Verbandsliga Nord-West. Damit
haben es nun auch die Herren des SV Weiherhof geschafft. Sie
spielen in der kommenden Saison erstmals in der Vereinsgeschichte in
der Verbandsoberliga (ehemals Bayernliga). Hierzu ebenso herzlichen
Gliickwunsch zur starken Saitson!

Die erste Damenmannschaft belegte am Ende der Saison einen sehr
guten vierten Platz mit 23:9 Punkten und 104:66 Spielen in der
Verbandsliga Nordwest. Der Abstand zum Relegationsplatz 2 betrug
am Ende gerade einmal 2 Punktchen.

Auch die Herren 2 setzten |hr Kénnen in der Landesliga Westnordwest
sehr gut in Zahlbares und erreichten in der Saison 2018/19 einen sehr
guten dritten Platz mit 26:14 Punkten und 162:133 Spielen. Bei der
dritten Herrenmannschaft hatte es zu Saisonbeginn ein paar
Startschwierigkeiten gegeben. Dank konstant guter Leistungen konnte
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dies Uber die Saison aber sehr gut korrigiert werden und die
Mannschaft belegt in der Abschlusstabelle der Bezirksliga Gruppe 2
Ost einen sehr guten dritten Platz mit 22:14 Punkten und 132:117
Spielen.

Fir die vierte Herrenmannschaft lief es in dieser Saison nicht ganz so
rund und man fand sich sehr schnell im hintern Drittel der Tabelle
wieder. Leider schaffte es die Mannschaft nicht sich in der Tabelle zu
verbessern, konnte aber durch Siege in Spielen gegen die
Tabellennachbarn deutlich machen, dass man mit dem Abstieg nichts
zu tun haben wiirde. So sicherte sich die Mannschaft in der
Bezirksklasse B Gruppe 3 Ost 1 verdient den 8. Tabellenplatz mit 8:20
Punkten und 73:102 Spielen.

In der 5. Herren brauchte man sich dieses Jahr hingegen keine
Sorgen zu machen etwas mit dem Abstieg zu tun haben zu mussen.
So konnte sich die Mannschaft mit konstant guten Leistungen am
Ende der Vorrunde sogar auf Platz der Tabelle vorarbeiten. Am Ende
der Saison rangierte die Mannschaft dann mit 31:9 Punkten und
164:105 Spielen auf Platz 3 der Tabelle in der Bezirksklasse C Gruppe
2 Ost 1. Damit hatte man in der Mannschaft zu Saisonbeginn nicht
gerechnet.

Alles in allem fir den SV Weiherhof eine sehr erfolgreiche Saison
2018/19. An diesr Stelle vielen Dank allen Aktiven und
Mannschaftsflihrerinnen und Mannschaftsflihrern fiir lhren Einsatz!.

Auf der Abteilungsversammlung wurden die Weichen fiir die neue
Saison gestellt. So freuen wir uns auf unsere Neuzugange fir die erste
und dritte Herrenmannschaft sowie die drei Neuzugange im
Jugendbereich.

Der SV Weiherhof wird in der Saison mit folgenden Mannschaften am
Punktspielbetrieb teilnehmen:

Damen | — Verbandsliga Nordwest
Damen Il — Verbandsliga Nordwest

Herren | — Verbandsoberliga Nord
Herren Il — Landesliga Westnordwest



Herren Il — Bezirksliga
Herren IV — Bezirksklasse B
Herren V - Bezirksklasse D

Jungen | — Bezirksklasse A
Jungen Il — Bezirksklasse B
Jungen Ill — Bezirksklasse C

Senioren 50 - Verbandsoberliga

Besonders freut mich dass wir in der Jugend eine dritte Mannschaft
neu melden kdnnen, da dies der beste Bweis fiir die erfolgreiche
Jugendarbeit ist, die in der Abteilung geleistet wird!

Mit den Senioren 50 nimt der SV Weiherhof erstmals mit einer
Mannschaft am Spielbetrieb teil. Hierzu ist es uns gelungen fiir die
Seniorenrunde ein par Spieler aus anderen Vereinen zu gewinnen, die
dort im Spielbetrieb Ihrer Stammannschschaft teilnehmen und
zursatzlich mit Spielern des SVW in der Seniorenrunde starten. Ich bin
gespannt auf diese Premiere beim SVW.

Ich wiinsche alle aktiven eine gute und erholsame Sommerpause.

Thomas Ubler
Abteilungsleiter
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An-und Verkauf |
aller Fabrikate

Wir sind zertifiziert und arbeiten nach Herstellervorgaben!
Sparen Sie nicht an Qualitét und Service ...nur am Preis!

Wartung - Reparaturen - Unfallinstandsetzung und Schadensabwicklung - Fehlerdiagnose
Smart-Repair - Reifenservice - HUIAU - Glasreparatur - Achsvermessung - KFZ-Elektronik
Nutzfahrzeug-Service - Sportwagen-Service - uvm

Kostenloser Hol- und Bringservice - Leihwagenservice
Soforthilfe bei Unfall oder Panne - uvm

MNeuseser Stralle 1 = 90513 Zirndorf

Telefon 09127-95023 = Mobil 0171-1254528 ‘ KFZ-TECHNIK G?A(SE

mail@kfz-grasser.de = www.kfz-grasser.de

CN-ERGIE

Splirbar ndher.



2019 ... jetzt schon vormerken!

29.06.19 Tag des Sports
07.12.19 16 Uhr Kinderweihnachtsfeier

14.12.19 18 Uhr Weihnachtsfeier

Redaktionschluss fur die nachste Info:

Fr.01.11.2019
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Wir begriiBen unsere neuen Mitglieder:

Selina Meyer Max Horath Max Baumann
Dean Schénbach Milano Winterstein Raphael Seidlitz
Amina Uslu Laeticia Rupprecht Hannah Vetter
Felix Wagner Emma Bauer Lisa Peiker
Anastasia Tiefel Evelyn Hartl Elijah Fey

René Schneider Marc Sperk Liam Davis

Lia Rosenbauer Hubert Ruff Charlotte Kiefer
Linus Viertel Felix Jordan Maximilan Dvorak
Luis Roth Fabian Gerber Bastian Kellermann
Luisa Lohrke Finn Lohrke Nele Emrich
Yaren Rosenauer Gabriel Wolf Pozzo Julia Schafer

Tim Schmid

Bitte machen Sie es moglich und versuchen Sie, bei
lhrem nachsten Einkauf bzw. Auftragsvergabe, unsere
Werbepartner zu beriicksichtigen.

Herzlichen Dank!

Impressum:

Herausgeber: Sportverein Weiherhof e.V.
Banderbacher Str. 301
90513 Zirndorf
Tel. 0911/60 12 86
Fax. 0911 /96 57 362
Mail: svweiherhof@t-online.de
Internet: www.svweiherhof.de
1. Vorstand Alexander Dorrer
2. Vorstand Erik Haaf
3. Vorstand Armin Gebelein
Redaktion: Thomas Ubler
Satz u. Gestaltung: Thomas Ubler, Tanja Heilberger
Druck: petitio gmbh Werbeagentur
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Matthias Priefnitz, Leiter
der Geschaftsstelle Zirndorf

Meine Sparkasse. Gut fiir Zirndorf.

Mit 800 Arbeits- und Ausbildungsplédtzen sind wir einer der gréfiten Arbeitgeber
in Stadt und Landkreis Firth. Jahr fiir Jahr unterstiitzen wir mehr als 1.600 Ein-
richtungen und Vereine in der Region. Uber die Offnungszeiten unserer Geschifts-
stellen hinaus bieten wir lhnen nach Vereinbarung Beratungstermine von 8.00 bis
20.00 Uhr an - gerne auch bei lhnen zu Hause.

L
Das finde ich gut. Und Sie? 5 Spa rkasse
Flrth
Gut seit 1827.

info@sparkasse-fuerth.de - Telefon (09 11) 78 78 - 0 - www.sparkasse-fuerth.de





